
                     

 

 

 

CURSO GRATUITO  
(Dirigido prioritarimente a Trabajadores en activo) 

 

 

AROMATERAPIA  
Familia profesional: IMAGEN PERSONAL 

Área Profesional: ESTÉTICA 
 ESPECIALIDAD: IMPE001PO- Expte: FC19-07/2024/5867SEP 

(40 horas) 
 

PROGRAMA FORMATIVO DE LA ESPECIALIDAD FORMATIVA 
 

Objetivo General: Conocer el uso de aceites naturales aromáticos aplicados al tratamientos técnico de la 
imagen personal. 

 
1. FUNDAMENTOS Y DEFINICIÓN DE LA 
AROMATERAPIA. 
2. LOS AROMAS. 
2.1. Productos aromáticos 
2.2. Aceites esenciales de las plantas 
3. EFECTOS SOBRE EL CUERPO DE LOS 
AROMAS. 
4. PREPARACIÓN Y COMBINACIÓN DE LAS 
FRAGANCIAS. 
5. APLICACIONES TERAPÉUTICAS Y 
TRATAMIENTOS CON AROMATERAPIA. 
6. MASAJES AROMÁTICOS 

 


